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i 1
Intelegerea numerelor si
a celor trei aspecte ale sinelui

Pentru omul de stiintd materialist, numerele sunt sim-
ple simboluri de comparare a cantitatilor. Pentru omologul
lui metafizician sau numerolog, numerele au o semnificatie
mai profunda. Ele reprezinta aspecte ale umanului. Astizi
vom examina semnificatiile metafizice ale numerelor si
vom explora cele trei ipostaze ale omului.

Pentru a intelege cu adevarat numerologia, trebuie
mai intdi sd invatdm putin de la Pitagora, matematicianul si
filosoful grec care a explorat misterul numerelor.

Pitagora dezvaluie secretul numerelor

Nascut in 608 1.H., Pitagora a incercat si elibereze
mintea umand de limitérile politice si religioase. Esenta in-
vataturilor sale a fost cuprinsa in dictonul ,,Cunoaste-te pe
tine insuti, apoi vei cunoagte universul si pe Dumnezeu*.
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Pitagora si-a infiintat propria universitate la Crotona, o
colonie greaca din sudul Italiei, in jurul anului 532 1.H.
Participarea era permisa tuturor celor care doreau s invete
cu adevdrat.

Cursul principal care se preda era dezvoltarea de sine
si era conceput ca o programa in trei pérti. Prima parte era
cunoscuti sub numele de ,,Pregatire*. Ea continea studiul
intensiv al celor ,,zece discipline matematice” concepute
pentru a-i oferi elevului ,,stdpanire asupra sinelui®.

Al doilea trimestru era numit ,,Purificare”. Miza lui
era intelegerea vietii, a scopului ei si a felului in care pu-
tem lucra in armonie cu acest scop, predarea bazandu-se pe
,,Stiinta numerelor, cunoscuta astizi ca numerologie.

in ultimul trimestru era studiatd notiunea de ,,Perfec-
tiune®. Perfectiunea presupunea armonizarea componentelor
fizice, mentale si spirituale ale fiecarei persoane si ale vietii.

Semnificatii metdfizice

Si incepem cu semnificatiile metafizice ale numere-
lor, bazate pe semnificatiile originale predate in urma cu
2 500 de ani de catre Pitagora.

e 1 este primul numar fizic. Ca unic numdr absolut,
este simbolul expresiei divine. Este cheia exprimarii ver-
bale de sine si a expresiei ego-ului ca microcosmos al di-
vinitatii (macrocosmosul). Este cheia abilitatilor noastre de
comunicare.

» 2 este primul numdr spiritual (sentiment). El repre-
zintd dualitatea oamenilor si simbolizeaza poarta catre sen-
sibilititile noastre si nevoia de a face parte dintr-o pereche.
Este numarul intuitiei.
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* 3 este primul numdr rational (gindire). Este poarta
catre mintea constientd si intelegerea rationals, concentra-
rea activitatii emisferei stAngi si cheia memoriei. Numarul
3 este simbolizat de un triunghi ce reprezinti legitura dintre
minte, suflet si corp.

* 4 este numdrul din centrul planului fizic (actiune) si
reprezintd ordinea, simful practic si organizarea. Este sim-
bolizat de pétrat, baza tuturor constructiilor practice.

* 5 este centrul planului sufletesc (sentiment) si cen-
trul diagramei nasterii. Este numdrul spiritual ce reprezinta
iubirea si libertatea de exprimare.

* 6 este centrul planului mental (gandire) si reprezinti
creativitatea si sinteza emisferelor cerebrale. De asemenea,
6 reprezinta distrugerea, creativitatea ,,negativa“ exprimata
prin ingrijorare, stres, anxietate si depresie.

* 7 este simbolul templului, al corpului uman si al ce-
lor sapte chakre sau centre de putere. Acesta este numarul -
invataturii si al filosofiei practice.

* 8 este cel mai activ numar spiritual. Este numirul
intelepciunii intuitive exprimate prin dragoste. Aduce in
prim-plan independenta.

* 9 este numdrul actiunii i gandirii cu tripld semni-
ficatie. Ca minte la lucru, el reprezinta ambitia (aspectul
fizic), responsabilitatea (aspectul mental) si idealismul (as-
pectul spiritual) si astfel combini atributele fieciruia dintre
numerele precedente.

* 0 este mai degrabi un simbol decit un numir. El
este prezent in multe date de nastere si are o semnificatie
simbolicd importantd. Din punct de vedere filosofic si ma-
tematic, nu reprezinta nimic (ca numéritor) si totul (ca nu-
mitor), adicd cele doud capete infinite ale finitului si nimic
tangibil din punct de vedere fizic. Astfel, 0 este un simbol
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complet mistic ce indicd nivelul spiritual inerent, dar rar
dezvoltat,' al individului.

Cele trei paliere ale sinelui

Pentru a patrunde la un nivel mai profund al congti-
intei este important s intelegem natura umana si modul in
care cele trei aspecte ale sinelui sunt interconectate.

Sunt folositi trei termeni pentru a descrie succint si
simplu cele trei aspecte ale sinelui: Sinele Fundamental,
Sinele Congtient si Sinele Superior. Dd-mi voie s ti le ex-
plic pe rand.

Sinele Fundamental

Nivelul primar al expresiei umane este comunicarea
prin corp. Exprimarea celor cinci simturi fizice (vaz, auz,
gust, miros si simful tactil) reprezinta functiile de baza ale
Sinelui Fundamental, impreund cu vorbirea, rasul, plansul
si toate celelalte activitafi fizice.

Nesiguranta, cautarea senzatiei, dorinfa de control
sau pur si simplu exhibitionismul sunt expresii ale Sinelui
Fundamental. Este corpul in autoaparare avind un com-
portament instinctiv. Persoanele care actioneaza din Sinele
Fundamental sunt motivate de ego, iar dorintele lor depa-

sesc adesea ca importantd nevoile lor. Ele sunt vizibil moti-

vate de emisfera stinga. :
Sinele Fundamental este vital pentru manifestarea

echilibratd a corpului fizic. De fapt, corpul este in ,acti-
une“ cand este prezenti o integrare totala a celorlalte doud
aspecte ale sinelui. In caz contrar, el este doar in ,reactie®.
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Pe masurd ce vom invata s controlam Sinele Funda-
mental, el ne va deveni un instrument fidel. Ego-ul devine
motivat de compasiune si intelepciune, viata noastra fizici
devine organizati si ajungem sa fim mai rabdatori cu noi si
cu celalti. Evoludm de la victima la invingator.

Sinele Fundamental in deplinitatea Iui este sinteza
celor trei numere ale planului fizic: 1, 4 si 7.

Sinele Constient

Ca sediu al gandurilor si atitudinilor noastre, Sinele
Congtient este si fundalul bucuriei si al tristetii. Este sfera
memoriei, a creativitatii si a idealismului. Sinele Constient
este puntea dintre Sinele Fundamental si Sinele Superior, in-
tegrandu-ne aspectele reactive si instinctive cu valorile spi-
rituale. Este legdtura dintre emisfera stdnga si cea dreapti a
creierului nostru.

Cénd alege sa fie negativ, Sinele Constient devine
,,sine inconstient”. El devine inselitor, reactiv, evaziv, stre-
sat si adopta rolul de victima.

Cu toate acestea, daca i permitem si-si indeplineasca
scopul suprem, Sinele Constient este marele evaluator.
Sinele Constient ne ajutd si interpretdm intuitia, iubirea si
intelepciunea. Este locul unde cunoasterea, compasiunea si
intelepciunea sunt transpuse in actiuni pozitive.

Sinele Constient e strins legat de memorie; el pune
laolaltd cunostintele anterioare si experienta curenti pentru
a alcdtui un depozit de informatii. Cand este folosit pozitiv,
acest depozit devine baza increderii si a stimei noastre de
sine §i se extinde pentru a cuprinde creativitatea si, chiar
mai mult, idealismul inteligent.
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Cele trei numere ale planului rational sunt 3, 6 §i 9, iar
ele'se unesc pentru a-i da putere Sinelui Constient.

Sinele Superior

Cuprinzind virtutile noastre morale, ideile filosofice
si valorile spirituale, Sinele Superior este esenfa sensibili-
tatii, a sentimentelor si aspectul fiintei ce recunoaste si de-
termind nevoile noastre. El se exprimé prin intuitie, iubire
si intelepciune. Este cea mai inaltd formd de manifestare,
Dumnezeul din interior. Actiunea bazati pe Sinele Superior
tine in mare masura de emisfera dreapta, fiind creativa, spi-
rituala si plind de compasiune.

Adevirata iubire este o functie a Sinelui Superior.
Iubirea are o profunzime ce impregneaza intreaga sferd a
manifestarii umane. Se exprima prin emotii, dar nu este gu-
vernatd de ele.

Sinele Superior este activat cel mai bine prin dezvol-
tarea intuitiei noastre, ceea ce duce la libertate personala,
compasiune si intelepciune.

In numerologie, Sinele Superior este reprezentat ca
Planul Sufletului sau Planul Emotional, cuprinzidnd nu-
merele 2, 5 si 8. Noul mileniu (fiecare datd de nastere va
include cel putin un 2) va fi caracterizat de mai multa spiri-
tualitate in relatiile interumane.

Loiua 2
Alcdtuirea diagramei
nasterii

Cand vrem sa deschidem o usa incuiata, avem nevoie
de o cheie. Pentru cei mai multi oameni, Sinele Interior se
afla in spatele unei usi incuiate si rareori descopera cine
sunt ei cu adevirat sau isi dezvoltd potentialul suprem.
Cheia pentru a descoperi Sinele Interior prin numerologie
este Diagrama Nasterii. Astdzi vei afla cum sé-ti configu-
rezi propria diagrama a nasterii.

Scopul principal al Diagramei Nasterii este sa dezva-
luie dintr-o privire formula sau tiparul general al punctelor
forte si al punctelor slabe. Fiecare datd de nastere presu-
pune o diagrama diferitd — exista variatii aproape nesférsite,
dar realizarea ei este intotdeauna aceeasi.

Permite-mi si-{i prezint simplitatea nobild a diagra-
mei pitagoreice a nagterii in forma ei nemodificatd, asa
cum a fost transmisd de la profesor la profesor de-a lungul
secolelor.
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PASUL 1

Transformi data nasterii tale in echivalentul ei nume-
ric complet. De exemplu, dacd te-ai nascut pe 21 ianuarie
1963, varezulta 21/01/1963. (Nu uita sd incluzi anul intreg.)

PASUL 2

Diagrama nasterii este construitd din patru linii scurte
si drepte, doud orizontale si doua verticale. Liniile verticale
intersecteazi liniile orizontale ca in jocul X si 0.

Aceastd diagramd a nasterii necompletatd simboli-
zeaza copilul nenascut.

PASUL 3

Fiecare dintre cele noua spatii este casa permanenta a
fieciruia dintre cele noud numere. Ori de cite ori apare un
numir intr-o datd de nastere, acesta trebuie plasat in pro-
priul lui spatiu. Daca numerele sunt absente din data naste-
rii, spatiile corespunzitoare raman goale.
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Daci toate numerele au fost prezente in data nasterii,
diagrama completatd va parea echilibrati:

1 4 1 7

Aceasta nu prezintd niciun numdr lipsd si ne dezvi-
luie o imposibilitate. Numirul maxim de cifre pe care le
putem avea in ziua noastrd de nastere este de opt, dintre
care numerele 1, 2 sau 3 se repetd. Numarul maxim de spa-
tii care pot fi completate intr-o diagrami a nasterii este de
sapte, cum se intdmpld cand o persoani are data de nastere
27/05/1983.

1 7

Modul in care completim diagrama cand un numdr
din data nasterii se repetd este exact la fel ca in exemplul
anterior.
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De exemplu, s3 ludm datele de nagtere 11/11/1999 si

20/02/2000. Cele doud diagrame ale nasterii ar fi dupa cum

urmeaza.

11/11/1999 20/02/2000

999

222

11111

Evident, numarul maxim de spatii goale intr-o dia-
gramd a nasterii pentru secolul XX este de sapte, in timp
ce pentru secolul XXI este de opt. Un alt aspect important
este absenta Iui 0 din orice diagrama a nasterii. Daca apare
de mai multe ori intr-o data de nastere, se reduce prevalenta
numerelor din Diagrama Nagterii $i dezviluie nevoi vitale
de crestere, ca in cel de-al doilea exemplu.

Pentru a-ti construi propria diagrama, deseneazi o di-
agrama goald si completeza spatiile cu numerele din data ta
de nastere.

PASUL 4

Odati cu alcituirea graficului nasterii, ai formula de
bazi a individualittii tale. Acum suntem pregatiti sa-i ana-
lizim numeroasele aspecte. Dar mai intdi trebuie sd inte-
legem intreaga Diagrama a Nasterii ca pe o cheie pentru a
dezvilui secretele vitale ale Sinelui Interior.
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Trebuie si recunoastem cele trei aspecte ale Sinelui
aga cum sunt ele exprimate pe cele trei Planuri ale diagramei.

Planul cerebral 3 6 9 Sinele
(mental, gindire) Constient
Planul sufletesc Sinele

_ (spiritual, emotie) 2 5 8 Superior
Plan fizic Sinele
(practic, actiune) 1 4 7 Fundamental

Aici vedem o diagrama a nasterii echilibrata, cu cele
trei Planuri si semnificatiile acestora. Gradul de concen-
trare a numerelor pe fiecare plan oferd o indicatie generala
despre domeniul in care Sinele se va exprima cel mai bine.

Aceasti informatie este benefica relatiilor umane
pentru ci dezvaluie nivelul de comunicare preferat de fi-
ecare persoani. Urmitoarele exemple ilustreaza clar acest
aspect important al numerologiei:

Shirley MacLaine, ndscutd 24/04/1934

3 9

1 [444

In ciuda implicérii ei in spiritualitatea New Age a ani-
lor 1980, formula diagramei lui Shirley dezvaluie in mod
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