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David Phillips

Aqa cum sper cA am atAtat, numerologia este, de asel

menea, un sistem extrem de practic, conceput pentru a oferi

o perspectivd unicd asupra personalitdlii umane 9i asupra

potenJialului ei, dar este mult mai mult decdt atdt' Este un

mijloc valoros cu ajutorul cdruia putem sd ne dezvolt6m

intuilia qi alte abilitdti 9i, astfel, s[ ne imbundt[{im viaia.

Eqti pregdtit pentru experienlele interesante care ili
vor inso{i viafa de acum inainte?

Agtept cu ner[bdare sd impdrtdgesc cdldtoria cu tine,

dar reline cd, in timpul cdl[toriei tale, nu direclia din care

sufl[ vdntul este cea care ne determind progresul - aici nu

avem niciun control. Progresul este oblinut numai prin mo-

dul in care ne regldm velele.
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financiard, sd-!i menJii o stare bund de sindtate gi s[ trdiegti

o via{d plind de iubire.

$tiin{a Numerelor, a$a cum a fost ini{ial predatd de

Pitagora, este pe punctul de a fi dezvdluitd. F.gti pregdtit pen-

tru o cdldtorie interesantd'ce te va duce in centrul sinelui tdu?

%irr* t

Inlelegerea numerelor gi
a celor trei nspecte ale sinelui

Pentru omul de gtiinld materialist, numerele sunt sim-
ple simboluri de compararc a cantitdfilor. Pentru omologul
luimetaftzician sau numerolog, numerele au o semnificalie
mai profundd. Ele reprezirtd" aspecte ale umanului. Astdzi
vom examina semnifica{iile metafizice ale numerelor qi
vom explora cele trei ipostaze ale omului.

Pentru a infelege cu adevdrat nurnerologia, trebuie
mai intdi sd invdJdm pu{in de la Pitagora, matematicianul gi

filosoful grec care a explorat misterul numerelor.

Pitagor a dezv dl uie secretul numerel or

Ndscut in 608 i.H., Pitagora a incercat sd elibereze
mintea umanl de limit[rile politice gi religioase. Esenfa in-
vdfdturilor sale a fost cuprinsi in dictonul ,,Cunoaqte-te pe
tine insuti, apoi vei cunoagte universul qi pe Dumnezeu".

lt
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Pitagora gi-a infiinlat propria universitate la Crotona, o

colonie greacd din sudul Italiei, in jurul anului 532 i.H.

Participarea era permisd tuturor celor care doreau sb ?nvefe

cu adevirat.
Cursul principal care se preda era dezvoltarea de sine

gi era conceput ca o progmrnd in trei p6r!i. Prima parte era

cunoscutd sub numele de ,,Preg5tire". Ea confinea sfudiul

intensiv al celor ,,zece discipline matematice" concepute

pentru a-i oferi elevului ,,stipdnire asupra sineluil'.

Al doilea trimestru era numit ,,Purificare". Miza lui

era inJelegerea viefii, a scopului ei qi a felului in care pu-

tem lucra in armonie cu acest scop, predarea bazdndu-se pe

,,$tiinta numerelor", cunoscutd astdzi ca numerologie.

in ultimul trimestru era studiatd no,tiunea de ,,Perfec-

{inne". Perfecliunea presupun ea armonizarea componentelor

frzice,mentale gi spirituale ale fiecdrei persoane qi ale vielii.

S emnif icalii m etaf izice

Sd incepem cu semnifica{iile metafizice ale numere-

lol bazate pe semnifica{iile originale predate in urm6 cu

2 500 de ani de c[tre Pitagora.

. 1 este primul num[r fizic. Ca unic num[r absolut,

este simbolul expresiei divine. Este cheia exprimdrii ver-

bale de sine gi a expresiei ego-ului ca microcosmos al di-

vinit[{ii (macrocosmosul). Este cheia abilitdlilor noastre de

comunicare.
. 2 este primul numdr spiritual (sentiment). El repre-

zintd dualitatea oamenilor qi simbolizeazdpoarta c6tre sen-

sibilitdtile noastre qi nevoia de a face parte dintr-o pereche.

Este num6rul intui{iei.

t2 l3
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. 3 este primul numdr rafional (g6ndire). Este poarta
c6tre mintea conqtientd gi inlelegerea rafionald, concentra-
rca activitdlii emisferei stdngi qi cheia memoriei. Numdrul
3 este simbolizat de un triunghi ce reprezintd legitura dintre
minte, suflet gi corp.

.4 este numdrul din centrul planului frzic (ac[iune) qi
reprezintd ordinea, simful practic Ai organizarea. Este sim-
bolizat de pdtrat, baza tuturor construc{iilor practice.

. 5 este centrul planului sufletesc (sentiment) gi cen-
trul diagramei naqterii. Este numdrul spiritual ce reprezintd
iubirea gi libertptea de exprimare.

.6 este centrul planului mental (g6ndire) qi reprezinti
creativitatea gi sinteza emisferelor cerebrale. De asemenea,
6 r epr ezinta di strugere a, creativi tate a,,ne gativd,, exprimati
prin ingrijorare, stres, anxietate qi depresie.

. 7 este simbolul templului, al corpului uman qi al ce-
lor gapte chakre sau centre de putere. Acesta este numirul
invlfdturii qi al filosofiei practice.

. 8 este cel mai activ num6r spiritual. Este num6rul
infelepciunii intuitive exprimate prin dragoste. Aduce in
prim-plan independenfa.

. 9 este num[ru] acliunii qi gdndirii cu tripld semni-
ficafie. Ca minte la lucru, el reprezintd, ambi\ia (aspectul
frzic), responsabilitatea (aspectul mental) gi idealismul (as-
pecful spiritual) gi astfel combind atributele fiecdruia dintre
numerele precedente.

. 0 este mai degrabd un simbol dec6t un num[r. El
este prezent in rnulte date de nagtere qi are o semnifica{ie
simbolicd importantd. Din punct de vedere filosofic qi ma-
tematic, nu reprezintd nimic (ca numdrltor) $i totul (ca nu_
mitor), adici cele dou[ capete infinite ale finitului gi nimic
tangibil din punct de vedere fizic. Astfel, 0 este un simbol



David Phillips

complet mistic ce indicd nivelul spiritual inerent, dat tar

denr okat, al individului.

Cele trei psliere ale sinelui

Pentru a pltrunde la un nivel mai profund al conqti-

in{ei este important s[ inlelegem natura umand 9i modul in

care cele trei aspecte ale sinelui sunt interconectate.

Sunt folosili trei termeni pentru a descrie succint qi

simplu cele trei aspecte ale sinelui: Sinele Fundamental,

Sinele Conqtient gi Sinele Superior. Dd-mi voie sd !i le ex-

plic pe rdnd.

Sinele Fundamental

Nivelul primar al expresiei umane este comunicarea

prin corp. Exprimarea celor cinci simfuri ftzice (vdz, auz,

gust, miros qi sim{ul tactil) reptezintd funcfiile debazd ale

Sinelui Fundamental, impreund cu vorbirea, rdsul, pldnsul

qi toate celelalte activitdli frzice.
Nesiguranf a, cdutarca senzaliei, dorinla de control

sau pur gi simplu exhibilionismul sunt expresii ale Sinelui

Fundamental. Este corpul in autoapdrare avdnd un com-

portament instinctiv. Persoanele care ac{ioneazd din Sinele

Fundamental sunt motivate de ego, iar dorin{ele lor dep6-

gesc adesea ca importan{d nevoile lor. Ele sunt vizibil moti-

vate de emisfera stdng6.

Sinele Fundamental este vital penffu manifestarea

echilibratd a corpului fizic. De fapt, corpul este in 
',ac{i-

une" cdnd este prezentd o integrare totald a celorlalte doui
aspecte ale sinelui. in ca, contrar, el este doar in ,'reac!ie".
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Pe mdsurd ce vom ?nvdta sd controlim Sinele Funda-
mental, el ne va deveni un instrument fidel. Ego-ul devine
motivat de compasiune gi inlelepciune, viala noastrd fizicl
devine organizatf, qi ajungem sd fim mai rdbditori cu noi qi

cu celalli. Evoludm de la victirnd la ?nvingitor.
Sinele Fundamental in deplindtatea lui este sinteza

celor trei numere ale planului frzic: I, 4 qi 7 .

SineleCorytient

Ca sediu al gdndurilor gi atitudinilor noastre, Sinele
Congtient este gi fundalul bucuriei gi al tristelii. Este sfera
memoriei, a creativitdtii gi a idealismului. Sinele Conqtient
este puntea dintre Sinele Fundamental gi Sinele Superior, in-
tegrdndu-ne aspectele reactive gi instinctive cu valorile spi-
rituale. Este legdtura dintre emisfera stdngd qi cea dreaptd a
creierului nostru.

Cdnd alege sd fie negatif Sinele Conqtient devine
,,sine incongtient". El devine ingeldtor, reactiv, evaziv, stre-
sat gi adoptd rolul de victim6.

Cu toate acestea, dac[ ii permitem s6-gi indeplineasci
scopul suprem, Sinele. Conqtient este marele evaluator.
Sinele Congtient ne ajutd sd interpret[m intui{ia, iubirea qi

infelepciunea. Este locul unde cunoa$terea, compasiunea qi
in{elepciunea sunt transpuse in acliuni pozitive.

Sinele Congtient e strdns legat de memorie; el pune
laolaltS cunoqtinJele anterioare qi experienla curentd pentru
a alcdtui un depozit de informa{ii. Cdnd este folosit pozitiv,
acest depozit devine baza ?ncrederii gi a stimei noastre de
sine qi se extinde pentru a cuprinde creativitatea gi, chiar
mai mult, idealismul inteligent.
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Cele trei numere ale planului ralional sunt 3, 6 gi 9, iar

ele se unesc pentru a-i daputere Sinelui Conqtient.

Sinele Superior

Cuprinzdnd virnrlile noastre morale, ideile filosofice
gi valorile spirituale, Sinele Superior este esenta sensibili-
tilfii, a sentimentelor qi aspectul fiin(ei ce recunoaqte qi de-

termin[ nevoile noastre. El se exprimd prin intuilie, iubire
gi infelepciune. Este cea mai inaltd form6 de manifestare,

Dumnezeul din interior. Acliunea bazatdpe Sinele Superior

fine in mare mdsuri de emisfera dreapt[, fiind creativd, spi-

ritual[ gi plind de compasiune.

Adevdrata iubire este o func{ie a Sinelui Superior.

Iubirea are o profunzime ce impregneazl intreaga sferd a

manifestdrii umane. Se exprimi prin emofii, dar nu este gu-

vernatd de ele.

Sinele Superior este activat cel mai bine prin dezvol-

tarea intuitiei noastre, ceea ce duce la libertate personalS,

compasiune gi hjelepciune.
tn numerologie, Sinele Superior este reprezentat ca

Planul Sufletului sau Planul Emo{ional, cuprinzdnd nu-

merele 2, 5 gi 8. Noul mileniu (fiecare dat[ de naqtere va

include cel pu{in wr2) va fi caracterizat de mai multd spiri-

tualitate in relaliile interumane.

l7

%irr*z

Alcdtuirea diagramei
nagterii

Cdnd vrem s[ deschidem o uq5 tncuiat6, avem nevoie
de o cheie. Pentru cei mai mulfi oameni, Sinele Interior se

afl6 in spatele unei ugi incuiate qi rareori descoperd cine
sunt ei cu adevdrat sau igi dezvoltd poten{ialul suprem.

Cheia pentru a descoperi Sinele Interior prin numerologie
este Diagrama Naqterii; Astdzi vei afla cum s6-!i configu-
rezipropria diagramd a naqterii.

Scopul principal al Diagramei Naqterii este sd dezvd-
luie dintr-o privire formula sau tiparul general al punctelor
forte gi al punctelor slabe. Fiecare datd de naqtere presu-

pune o diagramd diferitd - existd variafii aproape nesfdrgite,

dar realizarea ei este intotdeauna aceeagi.

Permite-mi s6-!i prezint simplitatea nobild a diagra-
mei pitagoreice a naqterii in forrna ei nemodificatd, aqa

cum a fost transmisd de la profesor la profesor de-a lungul
secolelor.



David Phillips

PASULT

Transformi data naqterii tale in echivalentul ei nume-

ric complet. De exemplu, dacd te-ai n[scut pe 2l ianuarie

I 9 63, v a r erulta 2T I 0 I I | 9 63 . (Nu uita s I inc luzi anul intre g. )

PASULZ

Diagrama nagterii este construit[ din patru linii scurte

gi drepte, doui orizontale gi doud verticale. Liniile verticale

intersecteaz[ liniile orizontale ca in jocul X qi 0.

Aceastd diagramd a naqterii necompletatd simboli-

zeazd copilul nentrscut.

PASUL3

Fiecare dintre cele noud spalii este casa pennanentd a

fiecdruia dintre cele noui numere. Ori de c6te ori apare un

numdr ?ntr-o dati de naqtere, acesta trebuie plasat in pro-

priul lui spafiu. Dacd numerele sunt absente din data nagte-

rii, spaliile corespunz[toare rdmdn goale.

18 l9
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Daci toate numerele au fost prezente in data nagterii,
diagrama completatd v a pdrea echilibrat5:

Aceasta nu prezintd niciun numdr lipsd gi ne dezvd-
luie o imposibilitate. Num5rul maxim de cifre pe care le
putem avea in ziua noastrd de naqtere este de opt, dintre
care numerele I,2 sau 3 se repet6. Num[ru] maxim de spa-

Jii care pot fi completate intr-o diagramd a naqterii este de
qapte, cum se intAmplS cdnd o persoani arc data de nagtere
27/0511983.

Modul in care complet[m diagrama cdnd un numdr
din data nagterii se repetb este exact la fel ca in exemplul
anterior.
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De exemplu, sd ludm datele de nagtere llllIll999 Si

2010212000. Cele doud diagrame ale nagterii ar fi dup[ cum

urmeazd:

Evident, numdrul maxim de spalii goale intr-o dia-
gramd a naqterii pentru secolul XX este de gapte, in timp
ce pentru secolul XXI este de opt. Un alt aspect important
este absenla lui 0 din orice diagramS a naqterii. Dacd aparc

de mai multe ori intr-o datd de nagtere, se reduce prevalenla

numerelor din Diagrama Nagterii qi dezviluie nevoi vitale
de creqtere, ca in cel de-al doilea exemplu.

Pentru a-{i construi propria diagramd, deseneazd o di-
agramd goal6 qi completezd spa{iile cu numerele din data ta

de nagtere.

PASUL 4

Odat[ cu alcdtuirea graficului nagterii, ai formula de

bazd a individualitdlii tale. Acum suntem pregltili sd-i ana-

lizdm numeroasele aspecte. Dar mai intai ffebuie sd infe-
legem intreaga Diagrarni a Naqterii ca pe o cheie pentru a
dezvilui secretele vitale ale Sinelui Interior.

tUlr/1999

11111
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Trebuie s[ recunoaqtem cele trei aspecte ale Sindlui

a$a cum sunt ele exprimate pe cele trei Planuri ale diagramei'

Planul cerebral

(mental, gdndire)

Planul sufletesc

(spiritual, emolie)

Plan fizic
(practic, acliune)

Sinele

Conqtient

Sinele

Superior

Sinele

Fundamental

Aici vedem o diagtamd a naqterii echilibratd, cu cele

trei Planuri qi semnificaliile acestora. Gradul de concen-

trare anumerelor pe fiecare plan oferd o indica{ie generall

despre domeniul in care Sinele se va exprima cel mai bine'

Aceastd informafie este beneficb rela{iilor umane

pentru cd dezv[luie nivelul de comunicare preferat de fi-
ecare persoand. Urm[toarele exemple ilustreaz[ clar acest

aspect important al numerologiei:

Shirley MacLaine, ndscutd' z4l o 4l I $4

in ciuda implicirii ei in spiritualitateaNewAge aani-

1980, formula diagramei lui Shirley dezviluie in modlor

2l


